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روشهایمحاسبهحجمنمونه

بدسترادقیقینتایجیاونیستندمتغیردوبینارتباطکشفبهقادرکمنمونهحجمبامطالعات

.شدخواهدمنابعاتلافباعثاندازهازبیشنمونهحجمدیگرطرفازو.نمی دهند

ونهنمحداقلوشدهطراحیسادهتصادفینمونه گیریروشاساسبرنمونهحجممحاسبهفرمول های

یاوطبقه ایروشمانندنمونه گیریدیگرروش هایازکهمواردیدر.می دهندنشانمابهرانیازمورد

.شوداصلاحشدهمحاسبهنمونهحجماستلازممی شود،استفادهخوشه ای

کهشودمیاستفادهطرحاثرنامبهفاکتوریازگیرینمونهروشاساسبرنمونهحجماصلاحجهت

طبقه اییاخوشه ای)سادهغیر تصادفینمونه گیریروشازوقتیبرآوردواریانسنسبتازاستعبارت

.شوداستفادهسادهتصادفیگیرینمونهازوقتیبرآوردواریانسبهشوداستفاده
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روشهایمحاسبهحجمنمونه

نمونهحجمبهروشایندربنابرایناستبیشترسادهتصادفیازطبقه ایگیرینمونهدقتکهآنجااز

خوشه ایگیرینمونهدرعکسبر(می باشد0/8روشاینبرایمعمولاًطرحاثر)می باشدنیازکمتری

یشتریبنمونهحجمبه،(نمی شودنمونه گیریخوشه هاازتعدادیازآنکهدلیلبه)استکمتردقتکه

.است2/5تا1/5معمولاخوشه ایگیرینمونهبرایکهطرحاثر.استنیاز

کیبرایشدهمحاسبهنمونهحجمدارد،وجودتحلیلیوتوصیفیهدفچندینمعمولاپژوهش هادر

همهبرایاستلازمنمونهحجممحاسبهدرلذا.باشدمناسبطرحدیگراهدافبراینمی تواندهدف

ظرندرمطالعهنمونهحجمعنوانبهراشدهمحاسبهعددبیشترینوشودمحاسبهنمونهحجمهدف ها

.بگیریم
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محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتوصیفی
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محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتوصیفی
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محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتوصیفی

0/4دقتبارامنطقهیکافرادوزنمتوسطمیخواهیممطالعهایدرکنیدفرض

افانحرمشابه،جمعیتیدرمطالعهای.کنیمتعیین%۵معناداریسطحدروکیلوگرم

۲۱۶بهحداقلمطالعهاینانجامبرای.استنمودهبرآوردکیلوگرم۳راوزنمعیار

گردالابسمتبهراشدهمحاسبهنمونهحجمهمیشهکهکنیدتوجه.داریمنیازنمونه

.میکنیم

6



محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتوصیفی
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محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتوصیفی

کمترهشدبرآوردنسبتاگرنظرکهاستمعنااینبهشودانتخاب%۵معادلdاگرمثالبرای

ونیستتوجهقابلمحققنظرازاختلافاینباشد،داشتهاختلافجامعهدرنسبتبا%۵از

مطالعاتاساسبرمعمولاولینمایدمشخصمحققبایداصلدرراdمقدار.میشودپذیرفته

اینبهتوجه.نشودانتخابpدرصد۲0ازبیشترdمقداراستبهتر.میگرددمشخصقبلی

ممکنp۲/0عنوانبهdانتخابآنگاهکنیدانتخابدرصد۵0راpاگرکهاستلازمنکته

دانشگاهشجویانداندررابینینزدیکنسبیفراوانیمیخواهیمکنیدفرض.نباشدصحیحاست

کنیم،برآوردرادرصد۵ازکمتربرآوردخطایودرصد۹۵اطمینانباشیرازپزشکیعلوم

۲4۶بهحداقلمطالعهاینانجامبرای.استکردهبرآورددرصد۲0رانسبتاینقبلیمطالعات

.داریمنیازنمونه
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محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتحلیلی
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محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتحلیلی

میزانباراباردارزنانسرمDویتامینمیزانمیخواهدتغذیهمتخصصیککنیدفرض

راگکند،مقایسه(لیترمیلیدرنانوگرم۳0ازبیش)پزشکیمنابعدرشدهتوصیهنرمال

۱0معیارانحرافباگرممیلی۱۵راباردارزنانسرمDویتامینمیانگینقبلیمطالعات

:بودخواهدزیرقراربهنمونهاندازهصورتایندرباشند،کردهگزارشنانوگرم
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محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتحلیلی
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محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتحلیلی
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محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتحلیلی

اگر.مکنیمقایسههمبارازنانومردانخونهموگلوبینمیزانمیخواهیمکنیدفرض

ومیلیگرم۳معیارانحرافباگرممیلی۱۵رامردانهموگلوبینمیانگینقبلیمطالعات

کردهگزارشگرممیلی۵/۲معیارانحرافبامیلیگرم۱۳رازنانهموگلوبینمیانگین

تانیازمندیممطالعهانجامبرایزننفر۳0ومردنفر۳0اقلحدبهصورتایندر.باشند

.دهیمنشان%۸0توانباو%۵معناداریسطحدررااختلافاینبتوانیم
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محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتحلیلی
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محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتحلیلی

Aیدرمانهاکهگروهیدودررابیمارییکازبهبودیدرصدمیخواهیمکنیدفرض

A،40هگرودربهبودیپایلوتمطالعهدراگر.کنیممقایسههمبامیگیرند،راBو

:اباستبرابرگروههردرنیازموردنمونهحجم.باشددرصدB،۱0گروهدرودرصد
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محاسبهحجمنمونهبرایاهدافتحلیلی
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رفرنسنویسی
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ناختیکتابشافزارهاینرمازاستفادهنویسیرفرنسجهتراهبهترین
Referenceمانند managerیاوEndNoteنرماین.است

یجادابرایتوانندمیاطلاعاتیمنابعجستجویامکانبرعلاوهافزارها
سیبرردراستفادهموردمنابعومقالاتکلیهازاطلاعاتیبانکیک

.گیرندقراراستفادهموردمسئلهبیانومتون
درابعمنکردنواردامکانافزارهانرماینانگیزشگفتمزایایدیگراز

یاوهمزمانصورتبهمتنانتهایدرمنابعلیستایجادومقالهمتن
.باشدمیویرایشقابلیت



رفرنسنویسی

18

.آوردمتندرروشدوباتوانمیراعلمیمتونرفرنسهایکلیبطور
ونکوورسیستمیاعددیسیستم
هارواردیاسال–اسمسیستم



رفرنسنویسی

19

صمشخمتندرعددیکبوسیلهمنابعازیکهرروشایندر:ونکوورروش
می1شمارهشدهاشارهآنبهکهمنبعیاولینبهسبکایندر.شوندمی

.کنیممیتعریفرا1شمارهمنبعمنابع،فهرستبخشدرآنگاه.دهیم
آنبهمکرراستنادهایدریابد،میاختصاصشمارهیکفقطمنبعهربه

یمونکوورسیستممزایایاز.شودمیاستفادهاستنادشمارههمانازمنبع،
شدهناداستزیادیمنابعبهمتندراگربویژهکرداشارهآنبودنسادهبهتوان
.باشد



رفرنسنویسی
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نتشاراسالومنبعنویسندهخانوادگینامبوسیلهمنابعازیکهرروشایندر:هارواردروش
.(1388سپندی)مثال.شودمیمشخصمتندرآن

منابعمورددربیشتریاطلاعاتکهداردرامزیتاینونکوورسیستمبهنسبتهارواردسیستم
درکهاستاینونکووربهنسبتهارواردسیستمضعفنقاطاز.دهدمیخوانندهبهمتنداخل

.شودمیشلوغمتنمنابعتعدادبودنزیادصورت

رفرنسنویسی



رفرنسنویسی


